
ACTIVACION para niños
pre- escolar

Escuela Palabras Magicas 2020.



Con música entretenida, muevo mi cuerpo.
Imito movimientos del cuerpo: De Pie, brazos al frente, y
doblar rodillas: máximo 4 veces. Imitar posición corporal

como: Brazos abiertos hacia los lados, movimiento de
hombros, saltitos en el puesto con dos pies, y luego con 1 pie.



Marcar en el suelo, 8 manos con papel. Donde
el niño o niña, tendrán que caminar con las

manos y pies sobre las huellas.



Crear una caja y decorar juntos con el niño o
niña, para decorar.  Jugar a lanzar la bola

dentro de la boca del conejo



Requete patitas: pasar por el camino,
pisando las huellas, ida y vuelta.



Un Juego Tradicional, para la concentración y reforzamiento de músculos
de las manos

Materiales: una caja de zapatos, unas varillas, 2 pelotas livianas  acorde
al tamaño de la caja



Caras y Gestos: reconocimiento de emociones
en si mismo. Imitar las caritas que armas.



Agradecemos a todos los apoderados, padres
y madres, abuelitas, abuelitos por su
preocupación
y apoyo a nuestros alumnos.


