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JUGUEMOS A SOPLAR

Papitos: Soplar ayuda en el desarrollo
del lenguaje, ejercitando los músculos
que intervienen en el habla.

Por lo tanto, ¡JUGUEMOS A SOPLAR!



LA FIESTA DE LAS BURBUJAS 
• Invita a tu mamá, papá, herman@s, prim@s, ti@s o abuel@s a hacer

una fiesta de burbujas. Pueden jugar a “quién hace más burbujas”.
Recuerda que tienes que soplar muy fuerte.



TUGAR-TUGAR SALIR A SOPLAR 
Realizar adivinanzas simples y quién adivina sopla.
Ejemplo: “es un animal y hace guau guau”, “es un mueble y sirve para 
sentarse”, “ Son una parte de la cara y sirven para mirar”, etc.



SALTOS Y BURBUJAS
• En esta actividad utilizaremos círculos de papel y el burbujero.

Primero debes pegar en suelo 4 círculos, de aproximadamente el 
diámetro de un plato grande, cada uno con un número de diferente 
color (ej: rojo, amarillo, verde, azul). Los pegarás siguiendo una línea.

El adulto nombra el color y el niño/a debe saltar hasta llegar al color 
indicado y soplar el burbujero.



ARTE CON BURBUJAS
Para esta actividad necesitaremos témpera de los colores que tengan en casa, 
burbujero y hojas blancas.

1. Vamos a poner un poquito del líquido para burbujas en una tapa o recipiente y 
agregamos unas gotas de témpera del color que elijan y mezclamos.

2. Luego, untamos el burbujero con el líquido de color.

3. Finalmente, soplamos suavemente y formamos una burbuja de color sobre 
nuestra hoja. Repetimos el proceso y ¡Lista nuestra obra de arte!
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DISFRUTO EN FAMILIA
Papitos, durante esta pandemia los niños han permanecido mucho tiempo en sus
hogares, lejos de sus familiares y amiguitos y en algunos casos sin la posibilidad de tener
un patio donde jugar, correr, etc. Por lo anterior, es recomendable realizar actividades
que les ayuden a experimentar emociones agradables. Con las actividades propuestas
anteriormente también contribuiremos a brindar momentos divertidos y alegres a
nuestros niños.


