
 

SEMANA DE 11 DE MAYO AL 15 DE MAYO 

GUÍA 7 PREKINDER  

 

ESTIMADOS APODERADOS:  

 

ESPERANDO QUE TODOS ESTÉN MUY BIEN, LES DAMOS LA BIENVENIDA A 

UNA NUEVA SEMANA DE ACTIVIDADES DE TRABAJO .  

 

EN LA PRIMERA ACTIVIDAD, OBSERVAREMOS DIBUJOS ALUSIVOS A 

COMIDAS SALUDABLES Y PARTES DEL CUERPO. EL OBJETIVO APUNTA A 

IDENTIFICAR LAS DISTINTAS IMÉGENES Y CONTAR LAS SÍLABAS POR 

MEDIO DE APLAUSOS O SALTOS DE CADA PALABRA.  

 

EL SEGUNDO DÍA DE TRABAJO TE INVITAMOS A CONOCER LA POESÍA DE 

LOS DEDOS, TRABAJANDO LA MEMORIA A LARGO PLAZO. RECUERDA QUE ES 

UN TRABAJO PAULATINO, ES DECIR, DEBES REPETIR LA PORSÍA TODOS LOS 

DÍAS PARA PODER APRENDERLA.  

 

EL TERCER DÍA DEBES DISCRIMINAR ENTRE TAMAÑOS, POTENCIANDO LA 

SERIACIÓN DE FIGURAS GEOÉTRICAS, ADEMÁS DE REFORZAR LA 

MOTRICIDAD FINA RECORTANDO Y PEGANDO.  

 

EL CUATRO DÍA RECORDARÁS EL CÍRCULO Y EL CUADRADO TRABAJANDO DE 

MANERA CONJUNTA LA GRAFOMOTRICIDAD.  

 

POR ÚLTIMO, EL QUINTO DÍA TE INVITAMOS A REVISAR TU COCINA CON EL 

FIN DE NOMINAR LOS ALIMENTOS QUE EXISTEN EN ELLA, CONSTRUYENDO 

UNA LISTA QUE TE PERMITA DIFERENCIAR ENTRE COMIDA CHATARRA Y 

SALUDABLE.  

 

CARIÑOS, TÍAS PALABRAS MÁGICAS 



  

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

        

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

             

             

      

 

 

 

 

 

 

   

CONTANDO SÍLABAS 

- Observa el dibujo ¿qué es? 

- Cuenta sus sílabas con aplausos o saltos y pinta los círculos correspondientes. 

-  Te recomiendo ver el siguiente video:  

- https://www.youtube.com/watch?v=TUN2aYoDyE4 

-  

 

https://www.youtube.com/watch?v=TUN2aYoDyE4


 

 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

             

             

             

             

             

           

POESÍA DE LOS DEDOS 

- Te invito a leer la siguiente poesía sobre una familia de dedos. 

- Ahora te propongo que trates de aprenderla, para eso ensaya un poquito 

todos los días.  

- Te recomiendo ver el siguiente video: 

https://www.youtube.com/watch?v=fSkyRX7PtR4 

DIBUJA LAS CARAS DE 

TU FAMILIA DEDOS. 

https://www.youtube.com/watch?v=fSkyRX7PtR4


    

 

 

 

             

             

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SERIACIÓN 

- Señala los tamaños GRANDE , CHICO y MEDIANO. 

- Colorea  el cuadrado mediano de color azul. 

- Recorta y pega los cuadrados del más CHICO al más GRANDE.  

- Finalmente te recomiendo ver el siguiente video: 

https://www.youtube.com/watch?v=xomBuiJbBuo 

-  

 

chico mediano grande 

https://www.youtube.com/watch?v=xomBuiJbBuo


 

 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GRAFOMOTRICIDAD 

- Te recomiendo ver el siguiente video 

https://www.youtube.com/watch?v=DDvYfyNkv1Q 

- Sigue las líneas punteadas con tu dedo índice de cada figura geométrica.  

-  Repasa cada figura geométrica con un lápiz.  

- Colorea sólo los cuadrados. 

 Ahora dibuja  un cuadrado  y un círculo.  ¡Vamos tú puedes! 

https://www.youtube.com/watch?v=DDvYfyNkv1Q


      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
         

EL INVESTIGADOR SALUDABLE 

- ¿Conoces los alimentos saludables? Te propongo que veas el siguiente video: 

https://www.youtube.com/watch?v=L09hgZMHVGg  y luego investigues en la 

cocina de tu casa (con un adulto) si tienes alimentos saludables, si es así pinta el 

que tengas y el que te falte táchalo con una X. Te puede servir como una lista 

para cuando vayas de nuevo al súper mercado.  

HUEVO LECHUGA ZANAHORIA 

PAPAS CEBOLLA CHOCLO 

LECHE FRUTAS YOGURT 

Si quieres continuar aprendiendo sobre alimentación saludable te invito a conocer las 

aventuras nutritivas del capitán  Carlos. 
Aventuras Nutritivas - Jugar al fútbol con energía 

https://www.youtube.com/watch?v=e1FoApbWoH8 

Aventuras Nutritivas - Vacaciones con salud 

https://www.youtube.com/watch?v=B3hIV48PVvM 

Aventuras Nutritivas - Un cerebro poderoso 

https://www.youtube.com/watch?v=haQAiFqNMqE 

Aventuras Nutritivas - Hidratarse con agua 

https://www.youtube.com/watch?v=s_aTgY0p1Uk 
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